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1. Grundprinzip: Wer muss iiberhaupt abgesichert sein?

In Ungarn gilt: Wer in Ungarn lebt (Wohnsitz) oder hier arbeitet, muss fiir die
Inanspruchnahme der 6ffentlichen Gesundheitsleistungen eindeutig versichert sein. In der
Praxis heil3t das: Spatestens wenn Sie dauerhaft in Ungarn sind und Behdrdenwege
erledigen (Wohnsitz, Aufenthalt, TAJ), brauchen Sie eine giiltige
Anspruchsberechtigung.

Wichtig: ,,Weiterhin in Deutschland versichert™ ist fiir einen dauerhaften Aufenthalt in
Ungarn nur dann sauber geregelt, wenn Sie das S1-Formular nutzen und in Ungarn
registrieren lassen.

2. Die vier typischen Fille — und was jeweils zu tun ist

Fall A: Kurzaufenthalt (Urlaub / voriibergehend)

Wenn Sie nur voriibergehend in Ungarn sind, nutzen Sie die EHIC (Européische
Krankenversicherungskarte). Damit erhalten Sie medizinisch notwendige Leistungen zu
denselben Bedingungen wie ungarisch Versicherte (inkl. méglicher Zuzahlungen nach
ungarischen Regeln).

Wichtig: EHIC ist keine Losung fiir einen Daueraufenthalt.

Fall B: Sie arbeiten in Ungarn (Angestellt / Selbststindig)

Dann sind Sie in der Regel iiber das ungarische System pflichtversichert. Die Beitrdge
werden iiber das ungarische Sozial- und Steuersystem abgefiihrt. Das ist der
Standardweg, um eine giiltige TAJ-Berechtigung zu haben.

Fall C: Rentner oder Nicht-Erwerbstiitige mit deutscher gesetzlicher
Krankenversicherung (GKYV)

Dann ist der richtige Weg fast immer:

e Sl-Formular bei der deutschen Krankenkasse beantragen

e SI in Ungarn bei der zustdndigen Stelle (Kormanyhivatal) registrieren

e TAlJ-Berechtigung erhalten und 6ffentliche Leistungen wie ungarische Versicherte
nutzen
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Die EU-Regel ist klar: Als Rentner mit Wohnsitz in einem anderen EU-Land erhalten Sie
im Wohnsitzland vollen Zugang wie Einheimische, wenn Sie das S1-Formular
registrieren.

Fall D: Leben in Ungarn ohne Arbeit und ohne S1
Dann bendtigen Sie die sogenannte ,,Egészségiigyi szolgaltatasi jarulék*
(Gesundheitsdienstbeitrag).

e ab01.01.2025: 11.800 HUF pro Monat (390 HUF pro Tag)
e ab01.01.2026: 12.300 HUF pro Monat

Diese Zahlung ist der klassische Weg, wenn keine andere Absicherung (Arbeitsverhéltnis
oder S1) greift.

3. TAJ-Karte: Was sie ist und wie Sie dazu kommen

Die TAJ-Nummer ist IThre ungarische Sozialversicherungs- und Gesundheits-ID. Ohne
giiltige TAJ-Berechtigung kann die Abrechnung im 6ffentlichen System scheitern.

In der Praxis werden typischerweise bendotigt:

e Ausweis oder Reisepass
e Nachweis des Wohnsitzes (Lakcim)
e Nachweis der Absicherung (Arbeitsverhéltnis, S1 oder Beitragszahlung)

4. Beitragsriickstande und Leistungsanspruch

Seit der Reform 2020 gilt: Wenn keine Versicherung besteht und der
Gesundheitsdienstbeitrag nicht gezahlt wird und sich Riickstdnde von sechs Monaten
aufbauen, besteht kein Anspruch auf kostenfreie Gesundheitsleistungen.

5. Offentliches System und private Versorgung

Offentliche Versorgung

e Hausarzt, Facharzt, Krankenhduser, Notfallversorgung
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e Medikamente mit Zuschiissen, Zuzahlungen moglich
e Je nach Region lingere Wartezeiten moglich

Private Versorgung

e Schnellere Terminvergabe

e Mehr Komfort und hdufig mehrsprachige Betreuung
e Behandlung in Privatkliniken

Private Versicherungen ersetzen die Pflichtabsicherung nicht. Sie dienen in der Regel als
Zusatz- oder Komfortlosung.

6. Zusatzkrankenversicherung

Eine Zusatzversicherung ist sinnvoll, wenn Sie:

e schnellere Termine bendtigen

e Privatambulanzen bevorzugen

e bessere Organisation und Service wiinschen

o zusitzliche Leistungen wie erweiterte Diagnostik oder Zahnleistungen mdchten

Typische Kosten bewegen sich — je nach Alter, Anbieter und Leistungsumfang — haufig
im Bereich von etwa 10.000 bis 20.000 HUF pro Monat.

7. Haufige Missverstiandnisse

Eine deutsche Krankenversicherung reicht bei dauerhaftem Aufenthalt nur mit S1.

Die EHIC ist keine Dauerlosung.

Private Krankenversicherung ersetzt keine Pflichtabsicherung.

8. Kurz-Check

e Kurzaufenthalt: EHIC
Arbeit in Ungarn: Pflichtversicherung

e Rentner mit GKV: S1 registrieren
Wohnsitz ohne Arbeit und ohne S1: Gesundheitsdienstbeitrag zahlen
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S1-Formular Klarstellung

Das S1-Formular ist weiterhin uneingeschriankt giiltig und stellt fiir gesetzlich
krankenversicherte EU-Biirger mit dauerhaftem Wohnsitz in Ungarn eine zentrale
Grundlage dar, um iiber die deutsche Krankenkasse abgesichert zu bleiben. Entgegen
anderslautender Behauptungen wurde das S1 weder abgeschafft noch ersetzt.

Immer wieder kursierende Geriichte beruhen liberwiegend auf Missverstidndnissen.
Hiufig werden organisatorische Anderungen innerhalb Ungarns — insbesondere die
Umbenennung der Gesundheitskasse von OEP zu NEAK — oder versdumte
Registrierungsfristen falschlich als Wegtfall des S1 interpretiert. Aktuelle Regelungen
und bestitigte Informationen aus dem Jahr 2025 zeigen eindeutig: Das Verfahren
besteht fort und wird unverdndert angewendet.

In der Praxis beantragen gesetzlich Versicherte das S1 bei ihrer deutschen
Krankenkasse und registrieren es nach Wohnsitznahme in Ungarn beim zustdndigen
Kormanyhivatal. Deutschland iibernimmt weiterhin die Beitragszahlungen, wahrend
Ungarn die medizinische Versorgung im 6ffentlichen System nach den gleichen
Malistiben wie fiir Einheimische erbringt. Fiir Rentner und Nichterwerbstitige gilt
diese Regelung fort, solange der entsprechende Status besteht.
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Leitfaden fiir Rentner aus Deutschland

Information — klar, einfach, verstdndlich

1. Grundsatz fiir Rentner

Wenn Sie als Rentner dauerhaft in Ungarn leben (Wohnsitz/Lakcim), brauchen Sie eine
giiltige Anspruchsgrundlage fiir die ungarische Gesundheitsversorgung.

Fiir die meisten deutschen Rentner ist das S1-Formular der richtige und vorgesehene
Weg.

2. Der Regelfall:

Gesetzlich krankenversicherte Rentner - GKV

Wer gehort dazu?

Altersrentner

Friithrentner

Erwerbsminderungsrentner

Hinterbliebene mit Rentenanspruch

Voraussetzung: Sie sind in Deutschland gesetzlich krankenversichert.

Was ist zu tun?

S1-Formular bei Ihrer deutschen Krankenkasse beantragen
Wohnsitz in Ungarn anmelden (Lakcimkartya)

S1 beim zustdndigen Kormanyhivatal in Ungarn einreichen
TAJ-Berechtigung erhalten

Ergebnis

Sie bleiben in Deutschland versichert

Deutschland iibernimmt die Kosten

Sie haben vollen Zugang zum ungarischen 6ffentlichen System (NEAK)
Keine zusitzlichen NEAK-Beitrige fiir Sie
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3. Welche Leistungen erhalten Rentner mit S1?
Mit registriertem S1 haben Sie in Ungarn die gleichen Rechte und Pflichten wie
ungarische Versicherte:

Hausarzt (Grundversorgung)

Fachiirzte (meist mit Uberweisung)

Krankenhausbehandlung

Notfallversorgung

Medikamente mit Zuschiissen (Eigenanteile moglich)

Wartezeiten und Zuzahlungen entsprechen dem ungarischen System.

4. Haufige Fehler von Rentnern

Fehler 1: ,,Ich bin ja in Deutschland versichert, das reicht*

Fiir einen dauerhaften Wohnsitz in Ungarn reicht das nur mit S1.
Ohne S1 gilt die Absicherung in Ungarn als nicht vollstindig geregelt.
Fehler 2: EHIC als Dauerlosung

Die Europidische Krankenversicherungskarte ist nur fiir voriibergehende Aufenthalte
gedacht (z. B. Urlaub), nicht fiir ein Leben im Ruhestand in Ungarn.

Fehler 3: Nur privat versichert

Eine private Krankenversicherung ersetzt die 6ffentliche Absicherung nicht automatisch,
wenn Sie in Ungarn wohnen.

5. Sonderfall: Privat krankenversicherte Rentner (PKYV)

Wenn Sie in Deutschland privat versichert sind:

Sie erhalten kein S1-Formular
Eine reine PKV gilt in Ungarn nicht als ausreichende Pflichtabsicherung
Maogliche Losungen:
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Freiwillige NEAK-Versicherung (Gesundheitsdienstbeitrag)
Zusitzlich oder alternativ: private Krankenversicherung (Komfort, schnellere Termine)
In der Praxis wird oft NEAK + private Zusatzversicherung kombiniert.

6. Zusatzkrankenversicherung fiir Rentner
- sinnvoll, aber freiwillig

Viele Rentner entscheiden sich zusétzlich fiir eine private Zusatzversicherung, weil sie:

kiirzere Wartezeiten mochten

Privatambulanzen nutzen wollen

mehr Komfort und Organisation wiinschen
bessere Zahn- oder Diagnostikleistungen mdchten
Wichtig

Zusatzversicherung ergénzt, ersetzt aber nicht S1 oder NEAK
Kosten sind alters- und leistungsabhingig

7. Was passiert ohne Regelung?

Wenn Sie:

in Ungarn wohnen

aber weder S1 registriert haben

noch Beitrige zahlen

kann es zu folgenden Problemen kommen:

kein reguldrer Zugang zur 6ffentlichen Versorgung
Rechnungen miissen privat bezahlt werden
mogliche riickwirkende Beitragsforderungen
Schwierigkeiten bei Behorden und Arztbesuchen
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8. Kurz-Zusammenfassung fiir Rentner

Situation Richtiger Weg
Rentner, gesetzlich versichert S1 beantragen und registrieren
Rentner, privat versichert NEAK-Beitrag + ggf. private
Versicherung
Nur EHIC Nicht ausreichend fiir Daueraufenthalt
Zusatzversicherung Freiwillig, empfehlenswert
9. Merksatz

Wer als Rentner in Ungarn lebt, braucht eine klare Anspruchsgrundlage.

Fiir GKV-Rentner ist das S1 der richtige, sichere und vorgesehene Weg.
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Leitfaden fur Selbstindige aus Deutschland

Information — klar und allgemein verstéandlich

1. Grundsatz fiir Selbstandige

Wenn Sie als Selbstindige oder Unternehmer dauerhaft in Ungarn leben oder von Ungarn
aus arbeiten, bendtigen Sie eine giiltige ungarische Krankenversicherungs-Absicherung.

Fiir Selbsténdige gilt kein S1-Formular — die Absicherung erfolgt immer iiber Ungarn.
Entscheidend sind:

Wohnsitz in Ungarn (Lakcimkartya)
wirtschaftliche Tatigkeit mit ungarischer Anmeldung

2. Wichtig vorab: S1 gilt NICHT fiir Selbstindige

Das S1-Formular ist ausschlielich vorgesehen fiir:

Rentner

Nicht-Erwerbstitige

bestimmte Familienangehorige

Selbsténdige haben keinen Anspruch auf S1, auch wenn sie zuvor jahrelang in
Deutschland gesetzlich versichert waren.

3. Welche Moglichkeiten haben Selbstindige?

Variante A: Selbstindig mit ungarischer Anmeldung
(Regelfall)

Wenn Sie:

ein ungarisches Einzelunternehmen griinden (z. B. atalanyado, afa-frei)
oder eine ungarische Firma betreiben
dann gilt:
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Pflichtversicherung iiber NEAK

Krankenversicherung ist Teil der Sozialabgaben
TAJ-Nummer ist automatisch Bestandteil der Anmeldung
Sie sind vollstdndig im ungarischen System versichert.

Variante B: Selbstiindig ohne Einnahmen / Ubergangszeit

Wenn Sie:

bereits in Ungarn wohnen

aber noch keine aktive selbstindige Tétigkeit angemeldet haben
oder voriibergehend keine Einnahmen erzielen

dann miissen Sie:

den Gesundheitsdienstbeitrag zahlen (2025: 11.800 HUF pro Monat)
Damit bleibt Thre TAJ-Berechtigung aktiv, bis die Selbstandigkeit lautft.

Variante C: Selbstindig, aber offiziell weiter in Deutschland
gemeldet
Dieser Fall ist heikel und hiufig problematisch.

Wenn Sie:

iberwiegend in Ungarn leben

Ihren Alltag, Wohnsitz und Lebensmittelpunkt dort haben
aber Ihre Selbstindigkeit formal in Deutschland belassen
gilt nach EU-Recht:

Die Sozialversicherungspflicht richtet sich nach dem tatsdchlichen Téatigkeits- und
Wohnort, nicht nach dem Wunschstaat.

In vielen Fillen entsteht trotzdem Versicherungspflicht in Ungarn.

Empfehlung: Status sauber kldren, um Doppelversicherung oder
Beitragsnachforderungen zu vermeiden.
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4. Offentliche Leistungen fiir Selbstiindige

Mit aktiver TAJ-Berechtigung erhalten Sie:

Hausarztversorgung

Fachirzte (meist mit Uberweisung)

Krankenhausaufenthalte

Notfallversorgung

Medikamente mit Zuschiissen

Gleiche Regeln, gleiche Wartezeiten, gleiche Zuzahlungen wie fiir ungarische
Staatsbiirger.

5. Private Krankenversicherung bei Selbstindigen

Viele Selbstandige entscheiden sich zusitzlich fiir eine private Versicherung, weil sie:

schnelle Termine bendtigen
planbare Arztbesuche wiinschen
Privatkliniken nutzen mochten
oft international unterwegs sind
Wichtig zu wissen:

Private Versicherung ersetzt NEAK nicht
Sie dient ausschlieBlich als Zusatz oder Komfortlosung
In der Praxis ist die Kombination NEAK + private Zusatzversicherung iiblich.

6. Hiufige Fehler von Selbstiandigen

Fehler 1: ,,Ich zahle weiter in Deutschland, das reicht*

Wenn Thr Lebensmittelpunkt in Ungarn liegt, ist das keine ausreichende Losung.
Fehler 2: Nur private Krankenversicherung

Private Policen gelten nicht als Pflichtabsicherung bei dauerhaftem Aufenthalt.

Fehler 3: Keine Beitrige in Ubergangszeiten
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Auch ohne Einkommen muss die Absicherung durchgehend bestehen (z. B.
Gesundheitsdienstbeitrag).

7. Sonderfille

Digitale Nomaden:

Mit Wohnsitz in Ungarn: Versicherungspflicht in Ungarn
Ohne Wohnsitz: abhidngig von Aufenthaltsdauer und Struktur
Selbstiindige iiber auslindische Firmen:

MaBgeblich ist der tatséchliche Tétigkeits- und Wohnort

Formale Konstruktionen schiitzen nicht vor Versicherungspflicht

8. Kurz-Zusammenfassung fiir Selbstandige

Situation Richtiger Weg
Selbstdndig mit ungarischer Anmeldung Pflichtversicherung tiber NEAK
Ubergangszeit ohne Einnahmen Gesundheitsdienstbeitrag zahlen

Selbstiandig mit deutschem Sitz, aber Status priifen, oft ungarische Pflicht
Leben in Ungarn

Private Versicherung Nur als Zusatz sinnvoll

9. Merksatz

Selbsténdigkeit bedeutet Eigenverantwortung — aber die Krankenversicherung muss in
Ungarn klar geregelt sein, sobald man hier lebt oder arbeitet.
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Haftungsausschluss und Infobox:

Quellen, Rechtsgrundlagen und Impressum

Die Informationen in diesem Leitfaden basieren auf einer Vielzahl européischer und ungarischer
Primarquellen, deren Inhalte nicht immer einheitlich oder leicht zugénglich sind. Zentrale
Grundlage bilden die Regelungen der Europaischen Union zur Koordinierung der
Sozialversicherung, insbesondere im Zusammenhang mit dem S1-Formular und der
grenziiberschreitenden Leistungszustindigkeit. Erginzend wurden offizielle Veroffentlichungen
der ungarischen Gesundheits- und Steuerbehdrden ausgewertet, die Details zu
Versicherungspflicht, Beitrdgen und Leistungsanspruch regeln. Fachliche Einschédtzungen
stammen unter anderem aus Analysen von RSM Hungary sowie aus juristisch-sozialrechtlichen
Veroffentlichungen der ELTE Universitit. Praktische Hinweise fiir mobile EU-Biirger liefert
EURAXESS. Verwaltungsabldufe wurden anhand der Zusténdigkeiten der Kormanyhivatal und
der deutschen gesetzlichen Krankenkassen abgeglichen.

Rechtlicher Hinweis / Disclaimer

Die in diesem Dokument enthaltenen Informationen dienen ausschlieflich der
allgemeinen Information und stellen keine Rechtsberatung, keine steuerliche Beratung
und keine versicherungstechnische Beratung dar. Trotz sorgfiltiger Recherche kdnnen
sich gesetzliche Regelungen, Verwaltungspraxis und individuelle Voraussetzungen
andern oder unterschiedlich ausgelegt werden.

Es wird keine Gewihr fiir Vollstiindigkeit, Aktualitiit oder individuelle
Anwendbarkeit libernommen. Die Inhalte ersetzen keine personliche Beratung durch
entsprechend qualifizierte Fachstellen wie Rechtsanwilte, Steuerberater,
Versicherungsberater oder zustindige Behorden.

Einwandererhilfe.de bietet keine Rechts-, Steuer- oder Versicherungsvermittlung,
sondern eine unabhiingige Service- und Unterstiitzungsleistung an. Diese umfasst
insbesondere organisatorische Hilfe, Orientierung, Strukturierung von Abldufen,
Unterstiitzung bei der Vorbereitung von Unterlagen sowie Begleitung im
Verwaltungsprozess rund um Aufenthalt, Krankenversicherung und Anmeldung in
Ungarn.

Die endgiiltige Entscheidung iiber Versicherungsmodelle, Vertragsabschliisse und
behordliche Anerkennungen liegt stets bei den zustindigen Stellen sowie bei den
jeweiligen Anbietern und den betroffenen Personen selbst.

Impressum Marion Schanné 9919 Kontakt: team@virtuelle-assistenten.eu | WhatsApp
(schriftlich): +49 (0)151 11153614

Dieses Dokument enthélt Werbung fiir unseren Ratgeber One way ticket nach Ungarn
ISBN 979-8309997275
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One Way Ticket nach Ungarn

Ein praktischer Leitfaden fiir Ihren Neustart von Marion von Einwandererhilfe.de

Ihr exklusiver Bonus

e 2x30 Minuten personliche Beratung per WhatsApp oder Telefon — direkt mit
Einwandererhilfe.de, Damit Sie nicht allein mit Thren Fragen bleiben, sondern
Schritt fiir Schritt begleitet werden.

TIhr Neustart in Ruhe & Frieden:
Ungarische Traditionen erleben.

Fiir alle, die mehr vom Leben wollen.

PreNische Ty
iops - We
und wichtige Mress(‘_"’miln Infermetionen

£ar thren Neust gy ¢

Fiir wen ist dieser Leitfaden gedacht?

o Fiir Menschen, die ihren Umzug nach Ungarn vorbereiten.

« Fiir alle, die sich integrieren, Kontakte kniipfen und die Kultur kennenlernen
mochten.

o Fiir Neuankémmlinge, die Wert auf verléssliche, praxisnahe Informationen
legen.
Was Sie erwartet
e Eine klare Einfiihrung in Kultur, Alltag und Besonderheiten Ungarns.

o Alle relevanten Anderungen und Rahmenbedingungen fiir Einwanderer bis 2025
— verstdndlich erklart.
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Ubersicht iiber alle 19 Komitate mit Infrastruktur, Thermalbiddern, Festen und
Besonderheiten.

Wichtige Adressen und Kontakte: Botschaften, Kammern, Arzte,
Notrufnummern, Behorden und Serviceportale.

Die deutschsprachigen Minderheiten in Ungarn

Ein einzigartiger Zusatzteil iiber die Geschichte der Donauschwaben.
Uberblick iiber die Strukturen der deutschen Minderheiten-Selbstverwaltung.

Systematische Auflistung von rund 400 Orten und Stédten, in denen deutsche
Sprache, Kultur und Tradition bis heute lebendig sind.

Eine Briicke zwischen Ihrer bisherigen Heimat und Ihrer neuen — fiir ein
integriertes, lebendiges Leben in Ungarn.

Warum dieser Leitfaden?

Ubersichtlich: Alle wichtigen Themen fiir die ersten Jahre in Ungarn an einem
Ort.

Praktisch: Notrufnummern, Adressen, Internetlinks und Erklarungen fiir den
Alltag.

Tiefgehend: Einblicke in Kultur und Minderheiten, die Ihnen echte Orientierung
geben.

Personlich: Mit direkter Beratung, wenn es einmal kompliziert wird.

Jetzt starten

Stellen Sie sich vor, Sie schlagen Ihr neues Leben in Ungarn auf — so klar strukturiert und
hilfreich wie dieses Buch. Mit diesem Leitfaden sind Sie bestens vorbereitet, um nicht
nur zu wohnen, sondern wirklich zu leben.
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